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B-kategooria mootorséiduki juhi ettevalmistamise 6ppekava

I OIGUSAKTID

Kéesolev 0ppekava on koostatud vastavalt jairgmistele Riigi Teatajas avaldatud ning dppekava
koostamise ajal kehtivatele digusaktidele:

1.

A

Mootorsdidukijuhi ettevalmistamise tingimused ja kord ning mootorsdidukijuhi
ettevalmistamise 0ppekavad (redaktsiooni joustumise kuupdev 01.10.2023);

Liiklusseadus;
Téiskasvanute koolituse seadus;
Téienduskoolituse standard;

Mootorsdidukijuhi Opetaja kvalifikatsiooni nduded, dpetajakoolituse ja Opetaja
tdienduskoolituse korralduse nduded ning mootorsdidukijuhi dpetamise digust tdendava
tunnistuse taotlemise, viljastamise ja kehtetuks tunnistamise kord;

. Nouded mootorsdidukijuhi koolitaja dppevahenditele, dOppeviljakutele ja dppesodidukitele;

Mootorsdidukijuhi eksamineerimise, talle juhtimisdiguse andmise kord ja juhiloa vormid ning
nduded eksamisdidukitele

II OPPEKAVA NIMETUS JA OPPEKAVARUHM

Oppekava nimetus: B-kategooria mootorsdiduki juhi ettevalmistamise ppekava

Oppekavariihm: Transporditeenused

III KOOLITAJATE KVALIFIKATSIOON

Oppetood 14bi viivad dpetajad vastavad nduetele, mis on sétestatud médruses
,Mootorsdidukijuhi Opetaja kvalifikatsiooni nduded, dpetajakoolituse ja dpetaja
tdienduskoolituse korralduse nduded ning mootorsdidukijuhi dpetamise digust tdendava
tunnistuse taotlemise, véljastamise ja kehtetuks tunnistamise kord” ning Liiklusseaduses § 118.

Vastavalt nimetatud méérusele on dpetajad labinud dpetajakoolituse ning omavad
Opetajatunnistust.
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IV OPPETOO ULDINE KORRALDUS

1. Nouded B-kategooria mootorsdiduki juhi opingute alustamiseks
1.1. Koolituskursusele voetakse dppima B-kategooria mootorsdiduki juhtimisdigust taotlev isik,
kes on Oppetdd alustamise ajaks vahemalt 15,5-aastane.
1.2. Koolituskursusele vastuvotmiseks peab isik omama taotletava kategooria mootorsdiduki
juhtimist lubava mérkega kehtivat tervisetdendit.

2. Oppekava iilesehitus
2.1. Oppekava méirab B-kategooria mootorsdiduki juhi ettevalmistamiseks minimaalselt
vajalikud dppeained, dpivaljundid ja dppe- ning sdidutundide minimaalse mahu.
2.2.Oppekava on koostatud juhi ettevalmistamise siisteemi kirjeldava tabelina ja dpiviljundite

kirjeldusena. Juhi esmadppe algastme teooria- ja sdidudppe Oppeained on struktureeritud sisu
ja valikujdrjekorra alusel.

2.3. Autokool voib sdltuvalt dppekorraldusest, dpetamise metoodikast ja tingimustest muuta
teemade késitlemise jirjestust ja teemasid lisada.

3. Jubhi ettevalmistamise eesmérgid

3.1.Juhi ettevalmistamine peab Opilasele andma teadmised, oskused ja hoiakud liikluses
kaitumiseks vastavalt taotletava kategooria mootorsdiduki juhile kehtestatud
kvalifikatsiooninduetele.

3.2.Juhi ettevalmistamise eesmargiks on luua eeldused vastutustundliku juhi liikluskditumise
kujunemiseks ning samuti juhi ohutu, iseseisva, teisi liiklejaid arvestava ja keskkonda sédstva
kditumise kujunemiseks.

4. Juhi ettevalmistamise korraldus

4.1. Juhi ettevalmistamine toimub esma-, tdiendus- ja jatkudppe korras liiklusteooriadppe ja
Oppesoditude vormis.

4.2. Esmadppe korras valmistatakse ette B-kategooria juhti.

4.3. Taiendusdppe korras valmistatakse ette auto juhtimise digust omavat isikut B-kategooria
auto juhtimise diguse saamiseks.

4.4. Téaiendusdppe korras valmistatakse ette ka automaatkédiguvahetusega auto juhtimise digust
omavat isikut manuaalkdigukastiga auto juhtimise diguse saamiseks.

4.5. Jatkudppe korras valmistatakse ette sdidueksamit korduvalt mittesooritanud juhtimisdiguse
taotlejaid.

4.6. Juhi ettevalmistamist viib ldbi mootorsdidukijuhi dpetaja.

5. Liiklusteooriadppe ja 0ppesoidu tundide kestus
5.1.Liiklusteooriadppe ja Oppesdidu iithe dppetunni arvestuslik kestus on 45 minutit.
5.2. Korraga viiakse 14bi kuni kaks 45-minutilist tundi
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6. Oppekeskkonna kirjeldus

6.1.  Liiklusteooria ope

6.1.1. Liiklusteooria dOppevormiks on elektrooniline dppevorm. Liiklusteooriadppe
labiviimiseks vaib autokool lisaks elektroonilisele Oppevormile kasutada ka praktilise t66
tunde. Samuti v3ib autokool tdiendavalt kasutada ka iseseisvat dpet, mida ei arvestata
vihimate dppemahtude hulka.

6.1.2. Elektroonilises vormis dppides on kasutusel nouetele vastav e-0ppe keskkond (kas
Teooria.ee voi Liikluslab.ee).

6.1.3. Elektroonilises vormis on 28 teooriatundi, millele lisandub Gpilase iseseisev kodune
t00.

6.1.4. Elektroonilises vormis oppides lisandub dppele 6 klassitundi, mille teemad on toodud
kiesoleva dppekava Lisas 2. Klassitunde viiakse 1dbi autokooli ruumides voi virtuaalse
keskkonna vahendusel, kasutades selleks Zoom-keskkonda.

6.1.5. Opilase teooriadpinguid toetab dppekirjandus (Lisa 1). Oppekirjanduse loetelu tehakse
Opilasele teatavaks Oppetooga alustamisel.

6.1.6. Opetaja ja dpilase koostdds on vdimalik selgitada dpilase vajakajiimised
opivéljundites.

6.1.7. Opilasele vdimaldatakse tiiendavaid konsultatsioone.

6.2.  Oppeséit

6.2.1. Soidudpet viiakse 1dbi dppesdidukitega, mis vastavad maérusele ,,Nouded
mootorsdidukijuhi koolitaja dppevahenditele, dppeviljakutele ja dppesdidukitele”.

6.2.2. Algastmedppes, tdiendusoppes, jatkudppes ning keskkonda sdidstva, riske véltiva ja
teisi litkklejaid arvestava sdiduviisi Oppes Opetab Opetaja korraga ainult {ihte dpilast.

6.2.3. Oppesdidul peab dpilasel olema kaasas dpilase koolituskursuse dpingukaart.

6.2.4. Iga dppesdidu alustamisel mérgib dpetaja dpingukaardile dppesdidu ldbiviimise
kuupieva, kellaaja ja Oppekava kohase teema.

6.2.5. Iga dppesdidu 1opus mérgib dpetaja dpingukaardile dppesdidutundide arvu ja hinnangu
oOpilase oskuste kohta.

6.2.6. Oppesdidu 16pus kinnitavad dpilane ja dpetaja dpingukaardi sissekannete digsust oma
allkirjaga.

6.2.7. Soidudpet ldbi viiv Opetaja on teadlik dpilase teooriaalasest tasemest ja juhindub
oppemetoodika valikul sellest. Vajadusel vastab Opilase liiklusteooriat puudutavatele
kiisimustele.

6.2.8. Soidudppes rakendatakse Opilase teoreetilised teadmised praktikasse ja koos dpetajaga
leitakse parim Opiviljund.

6.2.9. Soidudppesse on voimalik kaasata juhendaja. Juhendaja roll dppetdods on kaasa aidata
Opilase arengule ja kinnistada autokoolis omandatud teadmisi 14bi tdiendava praktilise
so0idu kogemuse. Tagamaks parimat tulemust, voivad dpetaja ja juhendaja teha koostddd,
et juhendaja saaks kaasa aidata just selles osas, mida dpetaja peab enim vajalikuks.

7. Opilasele tagasiside andmine
7.1. Opilase ettevalmistuse taseme kohta annab dpetaja Opilasele dppeprotsessi kdigus tagasisidet
ning vajadusel ka konsultatsioone, tagamaks juhile vajalike teadmiste ja oskuste omandamise.

Lk 3/16



8. Koolituskursuse maht ja nominaalne 6ppeaeg esmadppe algastmes

Oppekava maht liiklusteoorias

28 teooriadppe tundi

Oppesdidus

32 soidutundi

Iseseisva t00 maht

orienteeruvalt 30 tundi

Nominaalne dppeaeg

vahemalt 4 niddalat

9. Oppekava juurde kuuluvad lisad

Kéesoleva oppekava juurde kuuluvad jargmised lisad:

1. Lisa 1 - Oppekirjanduse loetelu

2. Lisa 2 - Psiihholoogilise ndustamise kallakuga aktiivoppe autojuhikoolituse dppekava temaatika
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V OPPEKAVA TEEMAD JA OPIVALJUNDID

Esmadppe algaste
Teooriadpe S6idudpe
Teema Teooria- | Teema Soidu-

nr. tunde nr. tunde

1.1. | Ulevaade dppetod 1 2.1. | Juhi to6asend ja turvavarustus 1
korraldusest ja eesmérkidest

1.2. | Iseseisvaks dppimiseks 1 2.2. | Séiduki késitsemine
juhendamine

1.3. | Liiklus kui siisteem 3

1.4. | Ohutu liiklemise pdhimdtted 2 1

1.5. | Teiste liiklejatega 1
arvestamine

1.6. | SGiduki turvalisus 1

1.7. | Inimene sdidukijuhina 1 2.3. | Soiduki juhtimine véhese 4

litklusega teel

1.8. | Soidu alustamine ja soiduki 3 2.4. | Soiduki juhtimine erinevates 16
asukoht sdites liiklussituatsioonides

1.9. | Soidujirjekord soites 3 2.5. | Moodasoit, moddumine ja

1.10. | Sdidu eripira asulavilisel 1 timberpdige
teel, kiirteel ja tunnelis

1.11. | Soiduki peatumine ja séidu ) 2
16petamine

1.12. | Kéitumine liiklusdnnetuse 1
korral

1.13. | M66dasdit, moddumine ja 1 2.6. | Soiduki juhtimine plaanitud )
iimberpodige teekonnal

1.14. | Soidu plaanimine riski ) 2.7. | Keskkonda sdistev soiduki )
viltimise eesmargil juhtimine

1.15. | Keskkonda sédstev soiduki 1 3.1. | Algastme libedasdidu harjutuste
kasutamine sooritamine

1.16. | Soiduki juhtimine rasketes 1 !
tee- ja ilmastikuoludes

1.17. | Peatamisteekonna pikkust 3.2. | Pimeda ajal sdiduki juhtimine
mojutavad 2 1
tegurid ja riskide ennetamine

1.18. | Pimeda ajal sdiduki 3.3. | Riiklikule sdidueksamile
e 1 ~ 2
Jjuhtimine sarnanev sdidutund
Kokku esmadppe algastmes 28 Kokku esmadppe algastmes 32

Teooria- ja sdidueksam Transpordiametis
Esmase juhiloa saamine
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Loppastme koolitus

Teooriadpe So6idudpe
Keskkonda sééstev, ohutu ja teisi Keskkonda sddstva, riske viltiva ja teisi
liikklejaid arvestav matteviis. 3 liikklejaid arvestava soiduviisi 1
Kéitumine libedates teeoludes. siivendamine
Libedasoidul riskide véltimise 1 Libedasoidul riskide véltimise 1
praktikum harjutuste sooritamine
Kokku loppastme koolituses 4 Kokku loppastme koolituses 2
Jatkuope
Teooriadpe S6idudpe
Jatkudpe Vajadusel (0ppemaht | Jatkudpe
médratakse (vahemalt 2 tundi, 10plik sdidutundide )
individuaalselt) arv madratakse lahtuvalt sdidueksami
mittesooritamise pohjustest )
Kokku jatkudppe koolituses
- 2
(minimaalselt)
Téaiendusope
Olemasolev . Teooriadpe Soidudpe
kategooria Taotletav kategooria oppetundides soidutundides
C,D B 0 1
Uleminek teisele kiiiguvahetussiisteemile
B,C,D
Automaat- Manuaalkéigukastiga 0 )
kéiguvahetusega auto auto
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1. ESMAOPPE ALGASTME OPIVALJUNDID
1.1. Teooriadpe

1.1.1. Ulevaade dppetdd korraldusest ja eesmirkidest
Pérast koolitust dpilane:

1.1.1.1. teab juhiloa saamise tingimusi ja korda;
1.1.1.2. teab dppetdd korraldust;

1.1.1.3. teab Oppetddd korraldavaid digusakte ja dokumente;

1.1.1.4. on omaks votnud juhi ettevalmistamise mééruses seatud juhi koolituse eesmérgid.
1.1.2. Iseseisvaks Oppimiseks juhendamine

Pérast koolitust dpilane:

1.1.2.1. on valmis vastutama oma Oppimise eest;

1.1.2.2. on koostanud individuaalse dppeplaani;

1.1.2.3. teab, kuidas koolitaja iseseisvat Oppimist toetab ja kellelt vajaduse korral abi saab.

1.1.3 Liiklus kui siisteem

Pérast koolitust dpilane:

1.1.3.1. teab liiklussiisteemi eri osadega seotud termineid;

1.1.3.2. teab liikluskorraldusega seotud pdhimatteid, liikluskorraldusvahendite ja reguleerija
marguannete tdhendusi;

1.1.3.3. moistab liiklust kui siisteemi ja enda rolli selle siisteemi osana;

1.1.3.4. teab liikluse positiivset ja negatiivset moju inimese elule ja tervisele.

1.1.4. Ohutu liiklemise pdhimdtted

Pérast koolitust Opilane:

1.1.4.1. mdistab, et peamised ohutu liiklemise pdhimotted on asjakohaste tdhelepanekute tegemine,
oludele vastava soidukiiruse valik, digeaegsed ja piisavad médrguanded, ohutu pikija kiilgvahe
hoidmine, liiklusreeglitest kinnipidamine ja teiste liiklejatega arvestamine;

1.1.4.2. teab piki- ja kiilgvahe ning soidukiiruse valimise reegleid;

1.1.4.3. teab mirguandeid ja nende kasutamise reegleid,

1.1.4.4. on vilja to6tanud isiklikud ohutu litklemise pohimdtted.

1.1.5. Teiste liiklejatega arvestamine

Pérast koolitust dpilane:

1.1.5.1. teab, et liikluses osaleb erinevaid liiklejariihmi;

1.1.5.2. teab eri liiklejarithmade kditumise eripérasid,;

1.1.5.3. teab eri liiklejarithmade ja soidukiliikidega (nt viahekaitstud liiklejate, suurte sdoidukite,
eritalituse sdidukite jt) seotud tegureid, mis vdivad suurendada liiklusohtu;

1.1.5.4. omab valmidust liikluses ohutuse tagamiseks arvestada eriparadega, mis on seotud eri
liikklejariihmade ja sdidukiliikidega;

1.1.5.5. madistab teiste liiklejatega ja sditjatega arvestamise téhtsust;

1.1.5.6. on motiveeritud arvestama teiste liiklejate ja sditjatega, eelkdige vihekaitstud liiklejatega, ja
tagama oma kéitumisega koigi nende ohutuse.

1.1.6. Soiduki turvalisus

Pérast koolitust dpilane:

1.1.6.1. mdistab soiduki kasutusjuhendiga tutvumise olulisust;

1.1.6.2. teab peamisi tdnapdeva soidukites kasutuses olevaid aktiivse ja passiivse turvalisuse elemente
ja nende t66pohimdtet (turvavod kinnitamine ja istumisasendi reguleerimine, kaassoitja
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turvavarustuse kinnitamine, pagasi dige paigutus ja kinnitamine);

1.1.6.3. teab turvavarustuse vale kasutamisega v3i mittekasutamisega seotud ohte ja on motiveeritud
turvavarustust kasutama;

1.1.6.4. teab sditjate- ja veoseveo ja turvavarustuse kasutamise ndudeid;

1.1.6.5. teab soidukist viljumisel ja sellesse sisenemisel vajalikke ettevaatusabindusid;

1.1.6.6. teab kasutatavale mootorsdidukile kehtivaid tehnoseisundi ndudeid;

1.1.6.7. teab keskkonnaga seonduvaid ndudeid sdiduki kasutamisel;

1.1.6.8. teab sdiduki lisa- ja mugavusseadmete moju liiklusohutusele ja sdiduki juhitavusele;

1.1.6.9. teab mootorsdiduki pukseerimisega seonduvaid reegleid.

1.1.7. Inimene sdidukijuhina

Pérast koolitust dpilane:

1.1.7.1. teab inimeste erineva liikluskditumise pohjuseid;

1.1.7.2. teab, kuidas sdidu motiivid, sdiduteekonna ja aja plaanimine, sotsiaalne surve, juhi seisund ja
teadlikkus enda juhtimisvoimest mojutavad juhi kditumist (sealhulgas liigse enesekindluse ja oma
vOimekuse toestamise soovi moju);

1.1.7.3. teab enda isiksuseomadustest, hoiakutest ja elustiilist tulenevaid vdimalikke riske
liiklusk&itumisele;

1.1.7.4. on enda jaoks vélja tootanud strateegiad ning oskab véltida kahjulikku mdju, mis tuleneb
isiksusega voi tervisliku seisundiga seotud asjaoludest ja voib mdjutada litkluskditumist;

1.1.7.5. on oma eesmérkides ja kditumises motiveeritud védirtustama elu, ohutust ja
keskkonnaséaéstlikkust;

1.1.7.6. teab korvaliste tegevuste moju juhile ning sellest tulenevaid ohte.

1.1.8. S6idu alustamine ja sdiduki asukoht sdites

Pérast koolitust Opilane:

1.1.8.1. teab, kuidas soitu ohutult alustada;

1.1.8.2. teab tee eri osi ja nende otstarvet;

1.1.8.3. teab sdiduki asukoha valimise reegleid;

1.1.8.4. teab, kuidas valida sdiduki asukohta teel, et viltida riske ja sddsta keskkonda;
1.1.8.5. on motiveeritud oma sditu riskide viltimiseks ja keskkonna sddstmiseks plaanima.

1.1.9. Soidujirjekord sdites

Pérast koolitust Opilane:

1.1.9.1. oskab rakendada probleemiilesannete lahendamisel teede ristumis- ja Idikumisaladel ja teega
kiilgnevate aladel ning raudteeiilesdidukohtadel sdidujérjekorra madramise litklusreegleid;

1.1.9.2. omab iilevaadet teede 16ikumisalade ja raudteetilesdidukoha iiletamise riskidest ning nende
viltimise voimalustest;

1.1.9.3. on motiveeritud viltima raudteeiilesdidukoha iiletamisega ning teede 16ikumisalade ja teega
kiilgnevate aladega seotud voimalikke ohte.

1.1.10. Saidu eripéra asulavilisel teel, kiirteel ja tunnelis

Pérast koolitust Opilane:

1.1.10.1. teab asulavilisel teel, kiirteel ja tunnelis sdiduki juhtimisega seotud reegleid;

1.1.10.2. teab sdiduki juhtimise eripira asulavilisel teel ja kiirteel, vorreldes sdiduki juhtimisega
asulas;

1.1.10.3. omab iilevaadet asulavilisel teel, kiirteel ja tunnelis sdiduki juhtimise riskidest ja nende
viltimise voimalustest;

1.1.10.4. on motiveeritud jargima asulavilisel teel ja kiirteel sdidukit juhtides soidukiirusele
kehtestatud piiranguid ning hoidma ohutut piki- ja kiilgvahet.

Lk 8/16



1.1.11. Soiduki peatamine ja sdidu 16petamine

Pérast koolitust dpilane:

1.1.11.1. teab ja oskab probleemiilesandeid lahendades kasutada parkimise ja peatamisega, sh
héddapeatamisega seotud liiklusreegleid;

1.1.11.2. teab, kuidas parklas ja parkimismajas ohutult ja teiste liiklejatega arvestades kiituda;
1.1.11.3. on motiveeritud jargima peatumise ja parkimisega, sh hadapeatamisega seotud reegleid;
1.1.11.4. teab, kuidas viljaspool asulat peatuda ja parkida.

1.1.12. Kéitumine liiklusdnnetuse korral

Pérast koolitust dpilane:

1.1.12.1. teab, kuidas liiklusdnnetuse korral digesti kéituda;

1.1.12.2. teab liiklusdnnetuse korral vale kditumise tagajérgi;

1.1.12.3. teab kohustusliku liikluskindlustuse ja kaskokindlustusega seonduvat.

1.1.13. M66dasoit, moddumine ja timberpdige

Pérast koolitust Opilane:

1.1.13.1. teab ohutuks moddasdiduks vajalikke eeldusi;

1.1.13.2. teab, kuidas ohutult m6dda soita, médduda ja timber pdigata;

1.1.13.3. teab, kuidas kdituda moodasodidetava rollis;

1.1.13.4. on motiveeritud kaaluma moddasodidu vajadust liiklusohutuse tagamise eesmargil.

1.1.14. S6idu plaanimine riski viltimise eesmérgil

Pérast koolitust dpilane:

1.1.14.1. teab, milliseid ettevalmistusi tuleb enne pikemat voi lithemat sditu teha;

1.1.14.2. madistab, et sdidu plaanimisega on vdimalik modjutada sdidu ohutust ja sddstlikkust;
1.1.14.3. on motiveeritud sditu plaanima;

1.1.14.4. teab, et sditu kavandades tuleb hinnata ja arvesse votta tegureid, mis vdivad mdjutada tema
kditumist juhina (nt elustiil, sdidu motiivid, sotsiaalne pinge, joove, vdsimus, halb ndgemine jms).

1.1.15. Keskkonda séddstev sdiduki kasutamine

Pérast koolitust Opilane:

1.1.15.1. teab, kuidas sdiduki kasutamine keskkonnale mojub ja kuidas seda kahjulikku mdju saab
vihendada;

1.1.15.2. oskab leida sdiduki kasutusjuhendist teavet keskkonna séédstmise kohta;

1.1.15.3. teab, kuidas jélgida kiitusekulu;

1.1.15.4. on soiduki kasutamisel motiveeritud keskkonda sdéstma;

1.1.15.5. moistab, et sdéstlik sdiduviis on iihtlasi ohutu séiduviis.

1.1.16. S6iduki juhtimine rasketes tee- ja ilmastikuoludes

Pérast koolitust dpilane:

1.1.16.1. teab sdidukile mojuvate joudude olemust ja oskab neid sditmisel arvestada;

1.1.16.2. teab rasketes tee- ja ilmastikuoludes sdiduki juhtimisega seotud ohte ja kuidas neid ohte oma
kditumisega véltida.

1.1. 17. Peatamisteekonna pikkust mojutavad tegurid ja riskide ennetamine

Pérast koolitust dpilane:

1.1.17.1. teab, kui palju kulub aega ja ruumi, et sdiduk peatada;

1.1.17.2. madistab, et viiksemgi sdidukiiruse suurendamine voi vihendamine mojutab
mirkimisvaérselt juhi voimalusi sdidukit peatada;

1.1.17.3. mdistab mitmesuguste tee- ja ilmastikuolude isedrasusi ning nende moju sdiduki
juhitavusele;

1.1.17.4. omab motivatsiooni sdita oludele vastava sdidukiirusega ning dige piki- ja kiilgvahega.
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1.1.18 Pimeda ajal sdiduki juhtimine

Pérast koolitust Opilane:

1.1.18.1. teab, kuidas tulesid néhtavuse parandamiseks digesti kasutada vastutuleva sdidukiga
kohtumisel, eesolevale sdidukile jirele joudes ja/voi modda sdites, peatumise ja parkimise ning
hidapeatuse korral;

1.1.18.2. mdistab, et vaatamata tulede digele kasutamisele on ndhtavus pimeda ajal palju halvem kui
valge ajal, ning teab, et seda puudujadki saab kompenseerida sdidukiiruse vihendamisega;

1.1.18.3. omab motivatsiooni sdita oludele vastava sdidukiirusega ning dige piki- ja kiilgvahega;
1.1.18.4. saab aru pimeda ajal esinevatest, eriti kergliiklust puudutavatest ohtudest.

1.2. Soidudpe

1.2.1. Juhi to6asend ja turvavarustus

Pérast koolitust dpilane:

1.2.1.1. oskab teha soiduki soidueelset kontrolli, nditeks kasutades soiduki kdsiraamatut;

1.2.1.2. oskab reguleerida todasendi ja tahavaatepeeglid juhile sobivaks;

1.2.1.3. oskab kasutada sdiduki turvavarustust ja aidata kaassoitjatel turvavarustust kinnitada, samuti
selgitada turvavarustuse kasutamise vajalikkust;

1.2.1.4. oskab kasutada sodidukile paigaldatud lisa- ja mugavusseadmeid;

1.2.1.5. teab juhi valest todasendist ja turvavarustuse valest kasutamisest tulenevaid ohte;

1.2.1.6. on motiveeritud kasutama turvavarustust ja ndudma turvavarustuse kasutamist soitjatelt.

1.2.2. Soiduki késitsemine

Pérast koolitust dpilane:

1.2.2.1. oskab késitseda sdidukit ohutult ja keskkonda sddstvalt tasemel, et jétkata sdidu Sppimist
véhese liiklusega teel;

1.2.2.2. teab soiduki vale kisitsemisega seonduvaid ohte ja moju keskkonnale;

1.2.2.3. omab realistlikku arusaama sdiduki kdsitsemisega seotud isiklikest tugevatest ja ndrkadest
kiilgedest;

1.2.2.4. tajub ja teab isiklikke ndrku kiilgi, mis on seotud sdiduki kdsitsemisega, ja oskab kéitumises
nendega arvestada;

1.2.2.5. on motiveeritud sdidukit ohutult ja keskkonda sdéstvalt kisitsema.

1.2.3. Sdiduki juhtimine vihese liiklusega teel

Pérast koolitust dpilane:

1.2.3.1. oskab késitseda sdidukit ohutult ja keskkonda sééstval viisil, et alustada sdidu dppimist
erinevates liiklusolukordades;

1.2.3.2. omab vajalikke oskusi vdhese liiklusega teel liiklemiseks;

1.2.3.3. oskab peatuda ja parkida teel;

1.2.3.4. teab vihese liiklusega teel sditmisega seotud ohte ja oskab neid oma kiitumisega viltida;
1.2.3.5. madistab, et juhil kui suurema ohuallika valdajal tuleb vétta vastutus enda ja teiste elu ning
tervise eest;

1.2.3.6. omab realistlikku arusaama véhese liiklusega teel sditmisega seotud isiklikest tugevatest ja
ndrkadest kiilgedest;

1.2.3.7. tajub ja teab oma ndrku kiilgi, mis on seotud sdiduki juhtimisega vihese liiklusega teel, ning
oskab oma kditumises nendega arvestada.

1.2.4. Soiduki juhtimine eri liiklusolukordades

Pérast koolitust dpilane:
1.2.4.1. oskab kisitseda sdidukit ohutult ja keskkonda sddstvalt;
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1.2.4.2. omab teel soitmisel eri liiklusolukordades toimetulekuks vajalikke oskusi;

1.2.4.3. teab erineva liiklusega teedel sdiduga seotud ohte ja oskab neid oma kéitumisega viltida;
1.2.4.4. mdistab, et juhil kui suurema ohu allika valdajal tuleb votta vastutus enda ja teiste elu ning
tervise eest;

1.2.4.5. omab realistlikku arusaama erineva liiklusega teedel sditmisega seotud isiklikest tugevatest ja
ndrkadest kiilgedest;

1.2.4.6. tajub ja teab oma norku kiilgi, mis on seotud sdiduki juhtimisega erineva liiklusega teedel ja
oskab oma kaditumises nendega arvestada;

1.2.4.7. on vdimeline kohanema liikluses toimuvate muutustega;

1.2.4.8. on vdimeline hindama olukorra tdsidust ja reageerima kohaselt;

1.2.4.9. on voimeline liiklusoludega arvestades sdidukit juhtima kindlal teeldigul lubatud suurima
soidukiirusega.

1.2.5. M66dasdit, méodumine ja iimberpdige

Pérast koolitust Opilane:

1.2.5.1. oskab hinnata ohutuks moodasdiduks ja timberpdikeks vajalike eelduste olemasolu;
1.2.5.2. maoistab, et mo6dasoit ei ole kohustuslik manddver;

1.2.5.3. oskab ohutult médda sdita ja imber pdigata nii péri- kui ka vastassuunavoondi kaudu,
1.2.5.4. oskab kdituda moéodasodidetava rollis;

1.2.5.5. oskab peatuda ja parkida véljaspool asulat;

1.2.5.6. omab realistlikku arusaama isiklikest tugevatest ja ndrkadest kiilgedest, mis on seotud
mooddasdidu, méodumise, iimberpdike, peatumise ja parkimisega viljaspool asulat.

1.2.6. S6iduki juhtimine plaanitud teekonnal

Pérast koolitust dpilane:

1.2.6.1. oskab nii asulas kui ka viljaspool asulat sditu plaanida ja koostatud plaani jargi soita;
1.2.6.2. mdistab, et sdidu plaanimisega on voimalik mojutada sdidu ohutust ja sddstlikkust;

1.2.6.3. on motiveeritud sditu plaanima, et véltida riske ja sdésta keskkonda;

1.2.6.4. sdiduteekonda kavandades hindab ja votab arvesse tegureid, mis vdivad avaldada mdju tema
kditumisele juhina, niiteks elustiil, sdidu motiivid, sotsiaalne pinge, joove, uimastid, vdasimus, halb
nigemine.

1.2.7. Keskkonda séddstev sdiduki juhtimine

Pérast koolitust Opilane:

1.2.7.1. oskab juhtida sdidukit keskkonda sddstvalt;

1.2.7.2. mdistab, et sdéstlik sdiduviis on iihtlasi ohutu sdiduviis, milles ei ole midagi keerulist;
1.2.7.3. on motiveeritud juhtima sdidukit nii, et see samal ajal sééstab keskkonda, véldib riske ja
arvestab teiste liiklejatega;

1.2.7.4. omab realistlikku arusaama sédstliku sdiduviisiga seotud isiklikest tugevatest ja ndrkadest
kiilgedest;

1.2.7.5. on plaaninud, mida harjutada esmase juhiloa omamise ajal, siivendamaks oskusi soita
keskkonda sddstvalt, riske véltivalt ja teisi liiklejaid arvestavalt.

1.2.8. Algastme libedasdidu harjutuste sooritamine

Pérast koolitust Opilane:

1.2.8.1. oskab sooritada dkkpidurduse;

1.2.8.2. moistab, et vdiksemgi sdidukiiruse suurendamine voi vihendamine mojutab oluliselt juhi
voimalusi sdidukit peatada;

1.2.8.3. omab realistlikku arusaama sdiduki peatamisega seotud isiklikest tugevatest ja norkadest
kiilgedest;

1.2.8.4. tajub ja teab isiklikke ndrku kiilgi, mis on seotud sdiduki peatamisega, ja oskab oma
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kditumises nendega arvestada;
1.2.8.5. omab motivatsiooni sdita oludele vastava sdidukiirusega ning ohutu piki- ja kiilgvahega.

1.2.9. Pimeda ajal sdiduki juhtimine

Pérast koolitust Opilane:

1.2.9.1. oskab tulede dige kasutamisega parandada juhi ndhtavust ja teha sdiduki teistele paremini
méirgatavaks;

1.2.9.2. moistab vajadust valida oludele vastav sdidukiirus;

1.2.9.3. teab pimeda ajal sdiduki juhtimisega seotud ohte;

1.2.9.4. oskab oma kéitumisega vihendada pimeda ajal sdiduki juhtimisega seotud riske;

1.2.9.5. tajub ja teab oma ndrku kiilgi, mis on seotud sdiduki juhtimisega pimeda ajal, ning oskab oma
kiitumises nendega arvestada.

1.2.10 Riiklikule sdidueksamile sarnanev sdidutund viiakse ellu arvestades majandus- ja
kommunikatsiooniministri 21. juuni 2011. a médruse nr 50 ,,Mootorsdidukijuhi eksamineerimise, talle
juhtimisdiguse andmise kord ja juhiloa vormid ning nduded eksamisdidukitele® lisas 3 ja 4 sétestatut.

2. LOPPASTME KOOLITUSE OPIVALJUNDID
2.1. Teooriadpe

2.1.1. Keskkonda sédistev, ohutu ja teisi litklejaid arvestav motteviis. Kéditumine libedates teeoludes
Pérast koolitust dpilane:

2.1.1.1. teab ohte suurendavaid tegureid liikluses;

2.1.1.2. moistab saidstliku, ohutu ja teisi liiklejaid arvestava sdiduviisi eeliseid;

2.1.1.3. teab, millest sdltub tee ja ratta vaheline haardumine;

2.1.1.4. tajub ja teab enda isikuga seotud liikluskditumist mojutavaid norku kiilgi ning oskab oma
kditumises nendega arvestada;

2.1.1.5. on motiveeritud sditma sdéstlikult ja ohutult ning arvestama teiste liiklejatega.

2.1.2. Libedasoidul riski vdltimise praktikum Pérast koolitust dpilane:

2.1.2.1. teab, kui palju kulub aega ja ruumi, et sdiduk peatada;

2.1.2.2. moistab, et vdiksemgi sdidukiiruse suurendamine voi vidhendamine mdjutab oluliselt juhi
voimalusi sdiduk peatada;

2.1.2.3. moistab, et libedal teel on pidurdusteekond palju pikem kui kuival asfaldil;

2.1.2.4. moistab, et sdltuvalt ilmaoludest ja teekatete erinevusest on pidurdusteekonna pikkus erinev;
2.1.2.5. omab motivatsiooni sdita oludele vastava sdidukiirusega ning dige piki- ja kiilgvahega.

2.1. Soidudpe

2.2.1. Keskkonda sddstva, riske véltiva ja teisi litklejaid arvestava sdiduviisi slivendamine

Pérast koolitust dpilane:

2.2.1.1. omab realistlikku arusaama sdiduki juhtimisega seotud isiklikest kditumisharjumustest;
2.2.1.2. on motiveeritud sditma nii, et sdéstab keskkonda, véldib riske ja arvestab teiste liiklejatega.

2.2.2. Libedasoidul riski vdltimise harjutuste sooritamine

Pérast koolitust dpilane:

2.2.2.1. omab realistlikku arusaama dkkolukorras toimetulekuks vajalikest isiklikest oskustest ja
voimalustest;
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2.2.2.2. oskab dkkpidurdamist;

2.2.2.3. oskab kasutada takistusest imberpdikamiseks vajalikke tehnikaid;

2.2.2.4. oskab valida olenevalt tee olukorrast ja -trajektoorist erinevaid pidurdamistehnikaid ja
mdistab sdiduki juhitavust pidurdusprotsessi véltel;

2.2.2.5. moistab, et juhi voimalused dkkolukorras midagi ohutuse taastamiseks ette votta on piiratud;
2.2.2.6. on motiveeritud sditma nii, et sdéstab keskkonda, véldib riske ja arvestab teiste liiklejatega.

VI OPIVALJUNDITE SAAVUTAMISE KONTROLLIMINE. EKSAMINEERIMINE.

1. Opiviljundite saavutamise kontrollimise iildised alused

Opilase hindamisel arvestatakse, et saavutatud oleks selline dpiviljund mis lubaks tal, kui suurema
ohu allika valdajal liikluses ohutult toime tulla. Opilane peab mdistma, et oma vdimaliku véira
kéitumisega voib ta pdhjustada ohuolukordi, millega vdivad kaasneda kahjulikud tagajirjed.
Opilase sdiduvilumus peab olema sellisel tasemel, et ta ei ohustaks liikluses teisi liiklejaid ja ennast.
Kontrollimisel arvestatakse kriteeriumina ka Opilase hoiakuid kaasliiklejatesse ja keskkonna
sadstlikkuse pohimotteid.

Soidudppe teema labimisel hinnatakse piistitatud dpieesmérgi saavutamist lileminemiseks jargmisesse
teemasse. Vajadusel selgitatakse dpilasele temal esinevaid puuduseid teeliikluses ohutuks
toimetulekuks ja voimaldatakse tdiendavate sdidutundidega tiiustada oma sdiduoskust.

Soéiduoskuse hindamisel ja enne dppesdidu alustamist liikluses, veendutakse dpilase voimes
mootorsoidukit laitmatult juhtida. S6iduoskust hinnatakse asjakohase vahekontrolli teostamisega.

Kursus 1opeb Opivéljundite hindamisega, milleks on teooriaeksam ja riiklikule sdidueksamile
sarnanev sodidutund ehk sdidueksam. Eksami tulemuste hindamisel arvestatakse, et dpilane vastaks
mootorsoidukijuhi teadmiste ja oskuste ja kditumise liiklusalastele kvalifikatsiooninduetele.

2. Opiviljundite saavutamise kontrollimine liiklusteoreetiliste teadmiste osas (teooriacksam)

Teooriaeksami iildnouded

2.1. Teooriacksamile lubatakse Opilane, kes on ldbinud teooriakursuse tdies mahus.

2.2. Teooriacksam toimub autokooli ruumides.

2.3. Teooriaeksam viiakse lébi kirjalikult, paberkandjal.

2.4. Teooriaecksamil tuleb vastata kdikidele kiisimustele. Ainult {iks vastusevariant on Gige.
Kiisimus loetakse valesti vastatuks, kui vastusevariant on vale voi jdetud vastamata.

2.5. Teooriaecksamil esitatakse Opilasele kirjalikus vormis 60 valikvastustega kiisimust.
Opiviljund loetakse saavutatuks, kui dpilane annab viihemalt 56 kiisimusele dige vastuse.

2.6. Teooriacksami kestus on 45 minutit.

2.7. Teooriacksami sooritamiseks ettendhtud aja l0ppemisel vastamata jidnud kiisimused
loetakse valesti vastatuks.

2.8. Teooriacksami tulemus teatatakse eksamineeritavale vahetult pédrast eksami sooritamist.
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2.9. Kui eksamineeritav ei sooritanud edukalt teooriacksamit, siis korduseksamit voib ta
sooritada mitte varem kui 7 pdeva pérast arvates teooriacksami mittesooritamisest.

3. Opiviljundite saavutamise kontrollimine praktilise sdiduoskuse osas (riiklikule
soidueksamile sarnanev soidutund ehk autokooli sdidueksam)

Soidueksami iildnouded

3.1. Soidueksami ldbiviimisel 1dhtutakse maarusest ,,Mootorsdidukijuhi eksamineerimise,
talle juhtimisdiguse andmise kord ja juhiloa vormid ning nduded eksamisdidukitele”.
3.2. Soidueksamile lubatakse Opilane, kes on 1dbinud koolituskursuse tidies mahus ning on
edukalt sooritamud teooriacksami.
3.3. Soidueksami kestus on 2 tundi.
3.4. Soidueksam viiakse 14bi kahes jérgus, vastavalt mootorsdidukijuhi eksamineerimise
méiérusele.
3.5. Eksamineerija koostab sdidueksami marsruudi sellise arvestusega, et eksamisdidu kdigus
oleks voimalik kontrollida eksamineeritava oskuste ja kditumise nduetele vastavust.
3.6. Soidueksami voib enneaegselt 10petada ja eksam loetakse mittesooritatuks, kui selgub, et
eksamineeritava oskused, kditumine ja tegevus ei vasta nduetele.
3.7. Kui eksamineeritav ei sooritanud edukalt sdidueksamit, voib ta eksamit korrata mitte
varem kui iihe nédala pérast arvates sdidueksami mittesooritamise paevast.
3.8. Eksami kéigus tehtud otsuse sdidueksami sooritamise v0i mittesooritamise kohta kannab
eksami ldbiviija Opilase dpingukaardile.
3.9. Sodidueksami tulemus antakse eristava skaala alusel jargmiselt:
3.9.1. ,arvestatud* — eksamineeritav on saavutanud kvalifikatsiooninduded tasemel,
mida iseloomustab viljundite eesmérgiparane kasutamine. Eksam on sooritatud;
3.9.2. ,,mittearvestatud* — eksamineeritav ei ole saavutanud kvalifikatsioonindudeid
piisaval tasemel. Tiilipolukordades esineb teadmiste ja oskuste kasutamine piiratud
viisidel ning avalduvad puudujddgid, mis osutuvad takistuseks lubamaks iseseisva
soidukijuhina liiklusesse. Eksam on mittesooritatud.
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VII KOOLITUSKURSUSE LOPETAMISE TINGIMUSED

Koolituskursuse 10petamise tingimuseks on Oppekava ldbimine tdies mahus ja alljirgnevate
Opiviljundite saavutamine.

Opilane peab:

1. Teadma liiklusreegleid;
Oskama jélgida liiklust;
Oskama teha optimaalseid otsuseid;
Oskama valitseda mootorsoidukit;
Oskama néha ja ennetada ohte;
Oskama tegutseda riske véltides.

ARG

Opilasel peab olema :

Labitud teooriakursus tdies mahus:

Liabitud sdidutunde vihemalt seadusega ette ndhtud mahus;
Labitud esmaabikoolitus;

Libitud pimeda- ja libedasdidu koolitus;

Sooritatud autokooli teooriacksam;

Sooritatud autokooli sdidueksam.

S e

Lopetamise dokument

Koolituskursuse 10petamisel véljastatakse Opilasele koolituskursuse tunnistus.
Tunnistusele kantakse Taienduskoolituse standardis nimetatud andmed.
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VIII LISAD

LISA 1

Ecodrive Eesti OU
B-kategooria mootorsoidukijuhi koolituse oppekava juurde

Oppekirjanduse loetelu:

Liiklusseadus

Liiklusmairkide ja teemirgiste tdhendused ning nduded fooridele
Liikluskindlustuse seadus

Mootorsdidukijuhi ettevalmistamise tingimused ja kord ning mootorsdidukijuhi
ettevalmistamise dppekavad

b S

5. Liiklusiilesanded (Reedik Niilus)
6. Ringle digesti (Reedik Niilus)
7. (:)ppes()it platsil. Isedppija ABC (Reedik Niilus)
8. Oppesoit tanavatel ja teedel (Reedik Niilus)
9. Liiklustestid (EAKL)
LISA 2
Ecodrive Eesti OU

B-kategooria mootorsdidukijuhi koolituse dppekava juurde

Psiihholoogilise noustamise kallakuga aktiivoppe autojuhikoolituse 6ppekava temaatika

1. Juhi enesehinnang, impulsiivne kditumine ja selle teadvustamine, psiithholoogilise tagasiside
saamine, enda kditumise teadlik jalgimine ja riskeeriva kditumise véltimine.

2. Joove ja vasimus. Korvalised tegevused ja nende moju juhile ning sellest tulenevad ohud. Juhi
valmisolek soiduks. Valikute tegemine ja alternatiivid. Kaassditjate suhtumine ja kditumine. Oma
seisundi hindamine ja vdoimalused adekvaatseks tagasisideks.

3. Séidumarsruudi valik ja aja planeerimine. Keeruliste olude ja situatsioonide viltimine vihese
kogemuse juures. Alternatiivsed variandid auto juhtimisele ning soovitused aja ja teekonna valikul.
Ohutu soidukiiruse valik ja riskeeriva kditumise véltimine. Kaaslaste negatiivsetest mdjutustest ja
voimekuse nditamisest hoidumine. Kannatlikkus ja piisivus maanteesdidul pingelise liikluse
tingimustes.
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